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Presidentopplæ ring Rotarydistrikt 2290

• November: Pre-Pets
• Mars: PETS (ny betegnelse er PELS)
• April: Overlappingsmøte med avtroppende president
• Januar: Presidentsamling, Halvveis-seminar for presidenter













PRE-PETS

Før-presidentopplæ ring, PrePETS, er et tilbud fra distriktet om en første 
opplæ ring for innkommende klubbpresidenter. 

Målgruppe: Klubbenes innkommende presidenter. 

Ansvar: DGE sammen med AG for det aktuelle området. 



PRE-PETS
Formål:

•  Motivasjon
•  Hjelpe klubbene med å komme i gang med planlegging av nytt Rotary-år.
•  Gi grunnopplæ ring for målgruppen i klubbledelse og organisering.
•  Kort innføring i medlemsnett og MyRotary (Club Central)
•  Klargjøre gjensidige forventninger mellom DGE og klubbledelsen
•  Bli kjent, bygge nettverk

PrePETS har varighet 1 ettermiddag og holdes som en hovedregel i begynnelsen av 
november året før
(Styringsdokumentet d 2290 pkt 3.1) 



Motivasjon



Planlegging



Klubbledelse og organisering



Medlemsnett, Club Central  og My Rotary



Klargjøre forventninger



Nettverk



Oppgaver som innkommende president
https://d2290.rotary.no/no/dhb-klubbpresidentens-oppgaver

● Planlegge gjennomføringen av Rotaryåret og etablere styre. Gi 
komitéene oppgaver.
● Videreføre klubbens vedtatte mål og formulere nye.
● Delta på Pre-PETS og PETS (President Elect Training 
Seminar).
● Legge inn klubbens mål og planer i Rotary Club Central 
(RCC).



Innlogging  https://appsco.com/home









https://d2290.rotary.no/file-manager/file/Planer/Distrikt%202290%20Strategisk%20plan%202022-
2025.pdf?context=mosdoc



Styre, lede, drifte- hva?

• TRF. Støtter The Rotary Foundation både finansielt og gjennom 
deltagelse i program

• Ungdom og utveksling
• Medlemsutvikling
• PR og kommunikasjon
• Tradisjonelt store prosjekter Ukraina Litauen Polio Shelterbox
• RLI





ASSISTERENDE 
GUVERNØRER

Vestfold 1: Dag Tvedt/Josef Josef
• Holmestrand, Larvik, Larvik Øst, Lågendalen, Sande, 

Sandefjord, Sandefjord Øst, Stavern og Svelvik
Ves tfold 2: Jan Petter Bergan 
• Fæ rder, Horten, Jarlsberg, Nøtterøy, Re, Sem, Stokke og 

Tønsberg
Telemark: Turi Berntsen
• Brevik, Bø, Kragerø, Langesund, Notodden, Porsgrunn, 

Skien, Skien Vest, og Ulefoss
Agder Øs t: Tone Kolbenstvedt/Siv Emanuelsen
• Arendal, Grimstad, Grøm, Lillesand, Risør, Tvedestrand
Agder Ves t: Tordis  Alise Blørstad
• Farsund, Flekkefjord, Kongsgaard, Kristiansand, 

Kristiansand Vest, Kristiansand Øst, Lyngdal, Mandal og 
Vennesla



ASSISTERENDE GUVERNØRER

• AG-enes hovedoppgave er å bistå DG i ledelsen av og den løpende  
kontakten med distriktets  klubber.

•  AG-ene står ansvarlige overfor og rapporterer til DG, og er forpliktet på 
distriktets  mål og planer i Rotaryåret.

• AG’er utnevnes normalt for 3 år. Skifte av AG-er bør skje på en slik måte 
at en bevarer kontinuiteten i AG-gruppen, men at det samtidig skjer en 
fornyelse; dvs. at ikke alle skiftes ut samtidig.

• AG-ene har en viktig ins piras jons rolle  for klubbene i distriktet. 
• AG-ene deltar også på ledersamlingen på lørdag i forbindelse med AG- 

og ledersamlingen. På samlinger som PETS, presidentmøter og 
ledersamlinger, bør AG-ene ha  tid til å  jobbe  s ammen med s ine  
klubber



ASSISTERENDE GUVERNØRER
• Besøke klubbene jevnlig. Møte hver klubb minst en gang pr kvartal, enten pr 

telefon, via nett eller på ordinæ re møter.
• Oppmuntre klubbene til å følge anbefalingene i Be a vibrant club: Your Club 

Leadership Plan. Hjelpe klubbledelsen i å omsette rådene i praksis.
• Holde guvernøren oppdatert om hver enkelt klubbs framdrift, og identifisere 

områder der de trenger støtte.
• Bistå klubbledelsen i å forberede seg til guvernørbesøk, og delta på 

guvernørbesøk i klubbene i s itt AG-område.
• Følge med på utviklingen i klubbene – rapportere status og gi 

tilbakemeldinger i Rotary Club Central etter klubb-besøk. Dette er et godt 
verktøy for å følge utviklingen innen for eksempel medlemsutvikling, 
serviceprosjekter og TRF-støtte. 

• AG’ene kan ha god nytte av å gjennomgå nettkurs for AG’er i RI Learning 
Centre, og å delta på PETS og liknende distriktsmøter. 





Velkommen til 
PETS 

• 14. - 15. mars
• Tyholmen, Arendal
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