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DISTRIKTSGUVERNØRENS MÅNEDSBREV – MAI 2025  

 
 

Månedstema for mai: Ungdomstjeneste 
Ungdomsarbeid og utdanning 
Vi gir ungdom verktøyene de trenger for å lykkes. 
I mai retter Rotary søkelyset mot et av våre viktigste satsingsområder: ungdomsarbeid og utdanning. 
For oss handler det om mer enn skole og karakterer – det handler om å gi unge mennesker muligheter, 
retning og tro på seg selv. 
 
Hvorfor ungdom? Ungdommer har engasjement, idéer og kraft til å skape endring. Samtidig vet vi at 
mange unge i dag møter utfordringer: press, utenforskap, og usikkerhet om utdanning og yrkesvalg. 
Derfor ønsker vi i Rotary å bidra med støtte, trygghet og inspirasjon. 
 
Hvilke tilbud har vi? 
Rotary er et globalt nettverk av frivillige som jobber for positiv samfunnsutvikling – både lokalt og 
internasjonalt. Innenfor ungdomsarbeid og utdanning tilbyr vi blant annet: 
 

- Mentorprogrammer og yrkesveiledning, der voksne med erfaring gir unge råd og støtte 
 

- Lederutvikling gjennom programmer som RYLA (Rotary Youth Leadership Awards) 
 

- Utvekslingsprogrammer som gir ungdom internasjonal erfaring og nye perspektiver 
 

- Prosjekter i utviklingsland som gir barn og unge tilgang til skolegang og bøker 
 

- Samarbeid med skoler og lokalsamfunn om tiltak som fremmer trivsel og mestring 
 

Alt dette er drevet av frivillige krefter – og en sterk tro på at små handlinger kan føre til store endringer. 
 
Hvordan kan du bidra? 
Rotary ønsker å samarbeide med flere – foreldre, skoler, organisasjoner og enkeltpersoner som bryr 
seg om ungdom. Kanskje du kjenner noen som kunne hatt nytte av et utvekslingsopphold? Eller 
kanskje du selv har lyst til å bidra? 
Det er mange måter å engasjere seg på: 
 

- Bli med som mentor, foredragsholder eller samarbeidspartner. 
- Tips en ungdom du kjenner om våre programmer. 
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To viktige jubileer i kampen mot polio 
For Ingrid Grandum Berget har arbeidet med å utrydde polio vært en hjertesak i mange år. Som 
Rotarys End Polio Now-koordinator i sone 18, gleder hun seg over at vi i 2025 kan markere to viktige 
jubileer: 70 år siden den banebrytende Salk-vaksinen ble lansert, og 40 år siden Rotary tok initiativ til 
et av verdens mest omfattende folkehelseprosjekter. Men selv med 99,9 % nedgang i sykdomstilfeller, er 
hun klar på én ting: Vi må ikke slippe taket nå! 
Bente Amandussen 
 
I år markerer vi to milepæler i den globale kampen mot polio – et virus som en gang lammet 
hundretusener av barn hvert år. Vi tok en prat med Ingrid Grandum Berget, Rotarys "End Polio Now"-
koordinator i sone 18, for å høre mer om hva disse jubileene betyr – og hvor langt vi har kommet. 
Ingrid, dette er et stort år for polioarbeidet. Fortell oss om de to jubileene vi markerer i 2025. 
– Ja, det stemmer! I år er det hele 70 år siden lanseringen av Salk IPV-vaksinen – den første 
poliovaksinen som kunne produseres i stor skala og som beskyttet mot alle tre variantene av 
polioviruset. Og så markerer vi 40 år siden Rotary startet PolioPlus – det første og største internasjonalt 
koordinerte folkehelseprosjektet som hadde som mål å utrydde polio globalt. 
Hva betydde egentlig Salk-vaksinen for kampen mot polio? 
– Den revolusjonerte alt. Før den var polio en fryktet sykdom som hvert år lammet hundretusener av 
barn. Jonas Salk utviklet en trygg og effektiv vaksine, og valgte å ikke ta patent på den fordi han mente 
den tilhørte menneskeheten. Det gjorde vaksinen tilgjengelig for langt flere, og den ble et avgjørende 
verktøy i arbeidet med å redde millioner av barneliv. 
Hvordan ble Rotary en del av denne kampen? 
– Det begynte med en storstilt massevaksinasjon på Filippinene i 1979. Den viste oss at det faktisk var 
mulig å vaksinere store grupper barn på kort tid, og det ga oss troen på at vi kunne gjøre en global 
innsats. Derfor ble PolioPlus lansert i 1985 med et mål om å samle inn 120 millioner dollar til 
vaksinasjonsarbeid. Men det ble langt mer enn et innsamlingsprosjekt, det ble en global folkebevegelse. 
Tre år senere, i 1988, ble Global Polio Eradication Initiative (GPEI) etablert, i samarbeid med verdens 
helseorganisasjon og andre partnere. På det tidspunktet fantes det rundt 350 000 tilfeller av polio i 125 
land. Nå er vill poliovirus redusert med 99,9 % og finnes kun i to land: Afghanistan og Pakistan. 
Hva er status akkurat nå i 2025? 
– Så langt i år har vi registrert kun ti tilfeller av vill polio totalt – åtte i Pakistan og to i Afghanistan. I 
begge landene pågår det omfattende vaksinasjonskampanjer. GPEI har nå en tydelig visjon: at verden 
skal være fri for vill poliovirus i 2027, og at sykdommen skal kunne erklæres utryddet i 2029. 
Hvordan jobber man for å hindre nye utbrudd? 
– Overvåking er helt sentralt. Det er etablert et nettverk av laboratorier verden over som analyserer blant 
annet kloakkprøver for å oppdage viruset. Det er samme metode som vi har brukt for å overvåke Covid-
19. Hvis det oppdages virus, kan vaksinasjon settes inn raskt og målrettet. Og vi har gode nyheter: 
Antall positive miljøprøver er kraftig redusert fra 2024 til 2025. Det betyr at vi er på rett vei. 
Hva har vært nøkkelen til suksessen – og hva er viktig nå? 
– WHO sier det rett ut: Rotarys innsats har vært avgjørende. Våre medlemmer har bidratt med både 
finansiell støtte og frivillig innsats. Vi har redusert polio med 99,9 % siden 1985. Men vi er ikke i mål 
ennå og hvis vi mister fokus nå, kan denne forferdelige sykdommen blomstre opp igjen i løpet av få år. 
Vi må stå løpet ut! 
Hvordan kan folk bidra? 
– Det viktigste er å holde engasjementet oppe i klubbene våre. Støtt kampanjen økonomisk – enten via 
klubben eller direkte på rotary.org/donate. Og så håper jeg folk tar seg tid til å lese mer på endpolio.org. 
Det gir virkelig perspektiv på hva vi har fått til og hva vi sammen kan fullføre. 
 

https://rotary.org/en/donate
https://www.endpolio.org/
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«KAN DU TA PATENT PÅ SOLA?» svarte Jonas Salk, da han ble spurt om hvem som eide patentet til 
poliovaksinen han hadde utviklet.  
Could you patent the sun?  
 

 
– Vi er nær målet, sier Ingrid Grandum Berget, Rotarys End Polio Now-koordinator i sone 18. 
Rotary International: PolioPlus Program - Together, We Will End Polio 
 
 

 

Den store revaksinasjonsdagen lørdag 25.10.25 
Etter initiativ fra Kari von Hafenbrädl, Jarlsberg Rotaryklubb, gjennomfører Assisterende 
guvernør Jan Petter Bergans klubber (Stokke, Sem,H orten, Jarlsberg, Færder, Nøtterøy, 
Re og Tønsberg) dette felles prosjektet. 
Kari har skrevet en omfattene prosjektbeskrivelse etter Den Store Revaksinasjonsdagen 
i 2019.Den ble skrevet som et hjelpemiddel for andre klubber som eventuelt vurderer 
et lignende prosjekt .TAKK til Kari! 

https://www.youtube.com/watch?v=erHXKP386Nk
https://www.youtube.com/watch?v=hCDRrXOGKK8
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Arendalsuka 11.-15.august 2025 
Med Assisterende Guvernør (AG) Tone Kolbenstvedt i spissen av de andre AG’ene vil de 
ta ansvaret for gjennomføringen av årets Arendalsuke. 
Gode og inspirerende ideer tas imot med takk. 
 

 
 

Husk disse datoene: 
 
Nytt Rotaryår starter 1. juli 
Er klubbmålene registrert i Club Central? 
Har alle tillitsvalgte i klubben blitt registrert i Medlemsnett? 
 
Distriktskonferansen 2025 
Sjette september i Larvik – det er enda ikke for seint å melde seg på ! 
 
Sertifiseringskursene for TRF høsten 2025: 
11. september    Mandal 
18. september   Bamble 
25. september   Tønsbergdistriktet 
Følg med på nettsidene når det gjelder eksakt tid og sted. 
Dette er obligatoriske kurs, og en forutsetning for å kunne søke midler fra fondet til prosjekter. 
 

 

Hilsen   Einar 
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