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• Presentere TRF-komiteen distrikt 2290 

• Rotarys visjon, felles for Rotary og The Rotary Foundation

• Hvorfor sertifiseringskurs: MOU-Memorandum of Understanding, med oppgaver

• Viktig for klubbene

• Rotarys syv fokusområder

• Om fondet vårt

• Rotarys fredsarbeid og fredsfondet

• Polio og Polioplus

• District designated fund

PLAN FOR DAGEN
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PLAN FOR DAGEN FORTSETTER

• Global Grant

• District Grant

• Fundraising

• Avtalegiro

• Mål og planer for klubben

• Tilbakemelding fra gruppearbeid

• Søknadskjema og rapporteringsskjema

• Info-sider og info-materiell

• Spørsmål og svar



Lars Erik Sissel Berit Geir Per Harald

Sigurd Ingrid Edrund Ole Sverre
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TRF-KOMITEEN DISTRIKT 2290



5

ROTARYS VISJON

“Together, we see a world where people unite and 
take action to create lasting change -

across the globe, 

in our communities, 

and in ourselves.”
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HVORFOR SERTIFISERINGSKURS

MOU: Club Qualification, Memorandum of Understanding

Samarbeidsavtale mellom klubben og distriktet

1) Klubbkvalfisering

2) Club-offiserenes ansvar

3) Plan for økonomistyring

4) Krav til bankkonto

5) Rapport om bruk av Grants

6) Oppbevaring av dokumenter

7) Rapportere misbruk av midler

• Underskrift President og innkommende president 



71)
HVA ER ROTARYS FOKUSOMRÅDER? 
(VELG ALLE RIKTIGE)

• Fredsbygging og  konfliktforebygging

• Miljø

• Grunnutdanning og leseferdighet

• Sykdomsforebygging og behandling

• Økonomisk utvikling i lokalsamfunnet

• Malaria forebygging og behandling

• Vann, sanitær og hygiene

• Mødre- og barnehelse

• Fredsbygging og  konfliktforebygging

• Miljø

• Grunnutdanning og leseferdighet

• Sykdomsforebygging og behandling

• Økonomisk utvikling i lokalsamfunnet

• Malaria forebygging og behandling

• Vann, sanitær og hygiene

• Mødre- og barnehelse



82)
HVILKE AKTIVITETER BIDRAR TIL Å GJØRE ET 
PROSJEKT  BÆREKRAFTIG? (VELG ALLE RIKTIGE)
• Involvere lokale folk i en behovsvurdering

• Levere utstyr fra et annet land

• Tilby opplæring for å overføre kunnskap

• Finne lokale finansieringskilder som kan støtte prosjektet etter at

bevilgningene er avsluttet

• Fortelle lokalbefolkningen hvilken type prosjekt som vil dekke deres behov

• Involvere lokale folk i en behovsvurdering

• Levere utstyr fra et annet land

• Tilby opplæring for å overføre kunnskap

• Finne lokale finansieringskilder som kan støtte prosjektet etter at

bevilgningene er avsluttet

• Fortelle lokalbefolkningen hvilken type prosjekt som vil dekke deres

behov



93)
HVIS DU MISTENKER EN INTERESSEKONFLIKT, HVA
BØR DU GJØRE? (VELG ALLE RIKTIGE)

• Oppgi det på søknaden

• Fortell de andre medlemmene av klubben din

• Send en e-post til Rotary for å gi dem beskjed

• Oppgi det på søknaden

• Fortell de andre medlemmene av klubben din

• Send en e-post til Rotary for å gi dem beskjed



104) 
KVALIFISERTE GLOBAL GRANT INKLUDERER: 
(VELG ALLE RIKTIGE)

• Aktiviteter som finansierer en annen organisasjons pågående
programmer

• Aktiviteter som samsvarer med et av Rotarys fokusområder og oppfyller
kvalifikasjonskriteriene

• Aktiviteter som er bærekraftige, varer lenge etter at bevilgningene er
avsluttet

• Aktiviteter som finansierer en annen organisasjons pågående
programmer

• Aktiviteter som samsvarer med et av Rotarys fokusområder og
oppfyller kvalifikasjonskriteriene

• Aktiviteter som er bærekraftige, varer lenge etter at bevilgningene er
avsluttet



115) 
NÅR SKAL DEN FØRSTE RAPPORTEN SENDES INN

• 12 måneder etter at du søker om Grant

• 12 måneder etter at du har mottatt Grant midler

• Etter at alle midlene er brukt og Grant’et er stengt

• 12 måneder etter at alle midlene er brukt

• 12 måneder etter at du søker om Grant

• 12 måneder etter at du har mottatt Grant midler

• Etter at alle midlene er brukt og Grant’et er stengt

• 12 måneder etter at alle midlene er brukt



126)
HVA SKAL INKLUDERES I SLUTTRAPPORTEN? 
(VELG ALLE RIKTIGE)

• Beskrivelse av sponsormedvirkning

• Gjennomgang av din prosjekt- og evalueringsplan

• Bankkontoutdrag og hvordan pengene er brukt

• Antall prosjektmottakere og hvilken nytte de hadde av prosjektet

• Beskrivelse av sponsormedvirkning

• Gjennomgang av din prosjekt- og evalueringsplan

• Bankkontoutdrag og hvordan pengene er brukt

• Antall prosjektmottakere og hvilken nytte de hadde av prosjektet



137) 
NÅR SKAL DEN ENDELIGE PROSJEKTRAPPORTEN
SENDES INN?

• To måneder før prosjektet er fullført

• Innen 12 måneder etter at prosjektet er fullført

• To måneder etter at prosjektet er fullført

• Når som helst etter at prosjektet er fullført

• To måneder før prosjektet er fullført

• Innen 12 måneder etter at prosjektet er fullført

• To måneder etter at prosjektet er fullført

• Når som helst etter at prosjektet er fullført



148) 
HVA ER KRAVENE TIL AT EN KLUBB SKAL VÆRE
KVALIFISERT TIL Å SØKE OM GLOBAL GRANT?

• Klubbpresidenten og innkommende president må være sertifisert

• Minst ett medlem må være sertifisert

• Klubbpresidenten og innkommende president må skrive under på MOU,

og klubben må være sertifisert

• Alle klubber kvalifiseres automatisk

• Klubbpresidenten og innkommende president må være sertifisert

• Minst ett medlem må være sertifisert

• Klubbpresidenten og innkommende president må skrive under på MOU,

og klubben må være sertifisert

• Alle klubber kvalifiseres automatisk



15

VIKTIG FOR KLUBBENE

• Oppnevne en CRFC (Club Rotary Foundation Chair) og en TRF-
komite

• Legge navnet på CRFC inn på Medlemsnett

• Delta på sertifiseringskurs hvert år

• Legge inn klubbens mål for bidrag til TRF i Rotary Club Central

• Legge inn prosjekter, prosjektplan, antall timer i RotaryClub Central

• https://Rotary.org

https://rotary.org/
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ROTARYS SYV FOKUSOMRÅDER
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OM FONDET VÅRT

LES OM FONDET VÅRT :

• TRF-håndboka

• Klubbens, Distriktets og RIs websider

Rotaryfondet består av flere fond, 

bl.a.:

• Annual Fund

• Endowment Fund

• PolioPlus

• Rotary Peace Center



Title Page Option

Distrikt 2290,  21.09, 22.09 og 27.09 -22

Fredsarbeid

PMGA Ingrid Grandum Berget

TRF - SERTIFISERINGSKURS



ROTARY ARBEIDER FOR FRED FORDI:

• Vold og konflikter driver millioner av 
mennesker på flukt hvert år.

Status  2021:  89,3 mill. (Kilde: UNHCR)

• Halvparten av de som blir drept er 
barn, og 90 prosent sivile.

• Vi nekter å akseptere konflikter som 
en naturlig del av livet.

Vårt arbeid fokuserer på å fjerne 
årsaker til konflikt. Det skjer gjennom 
rotaryprosjekter som gir forbedrede 
livssituasjoner og skaper mellom-
menneskelig forståelse og evne til å 
løse konflikter. 



To enable Rotarians to 

advance world 

understanding, goodwill, 

and peace through the 

improvement of health, the 

support of education, and 

the alleviation of poverty.

Rotary Foundation’s 

Mission Statement  

Foundations 

Areas of Focus

Literacy

Maternal & 

Child Health

Peace

Disease 

Prevention & 

Treatment

Supporting the 

Environment

Community & 

Economic 

Development

Water, 

Sanitation 

& Hygiene



Rotary arbeider for fred gjennom sitt internasjonale 
engasjement

Gjennom:

• Serviceprosjekter

• Peace Fellowship

• Stipender

Rotary tar tak i de underliggende 
årsakene til konflikter

• Fattigdom

• Ulikhet

• Etniske spenning

• Mangel på utdanning

• Urettferdig fordeling av 
ressurser



Rotarys hovedsatsingsområder



100+ års historie som fredsaktør

• 1914 Rotary Convention vedtok å bruke  “its influence 

to the maintenance of peace and goodwill.”

• 1921 Convention endret Rotarys Constitution (vår 

grunnlov) til å inkludere målet “…to aid in the 

advancement of international peace and goodwill 

through a fellowship of business and professional men 

of all nations united in the Rotary ideal of service.”

• Rotary deltok aktivt i etableringen av FN.

• 1947 Rotary etablerte stipender for hovedfagstudier

• 1988 Rotary etablerte Peace Forums for å studere 

hvilke rolle frivillige organisasjoners rolle I fredsarbeid.

• 1999 Rotary etablerte Peace Centers – masterstudier

• 2006 Rotary etablerte sertifiseringskurs



Rotary Peace Centers



ROTARY 
ACTIVATORS

25



ANDRE VIKTIGE OG MORSOMME MULIGHETER

• Ungdomsutveksling

• ICC Intercountry committees

• Fellowships

• Action Groups

• Rotary Home Exchange m.fl.



NORSK ROTARY FORUM ENDOWED FUND 
FOR THE ROTARY PEACE CENTERS

• Opprettet 2016

• Norges bidrag til feiringen av rotaryfondets 100 års jubileum

• Skal sikre kontinuerlig drift av Peace Centers, gi flere stipender og skape 
eierskap.

• Status 2022 ca USD140 000



ROTARY PEACE SYSTEM

FRED

Rotary Peace Programs

- Intercountry Committees

- Rotarian Action Group 

- Ungdomsprogrammer

- FN/OAS

Foundation Grants

- Kapasitetsbygging

- Opplæring i fredsarbeid

- Ungdom

- Støtte til sårbare 

befolkninger

Lokale og regionale program

Rotarys partnere

- IEP (Institute for Economic

and Peace)

- Mediators Beyond Borders

- Fredskorps

Stipender

- Rotary Peace 

Fellowships

- Global Grants



Rotary Peace Centers-

programmet har en visjon om 

bærekraftig fred – som 

omfatter et nettverk av 

fredsbyggere og 

samfunnsledere dedikert til å 

forebygge og løse konflikter 

rundt om i verden.
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v/ PDG Sigurd Arbo Høeg

POLIO OG POLIOPLUS









34

I MER ENN 35 ÅR HAR ROTARY ARBEIDET FOR EN 
VERDEN FRI FOR POLIO
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DET ER MULIG Å UTRYDDE POLIO





o Det finnes ingen kur mot polio.

o Vaksine hjelper og har forhindret anslagsvis 20 millioner 

lammelser.

o Vaksinering av et barn koster ca kr 30,-.

o Bli med på å skape historie!



1988: 350.000 tilfeller av polio (WPV) årlig



o Siden 1988 er over 3 milliarder barn vaksinert.

o Smitte er redusert med 99,98%.

o To av tre varianter av polioviruset er blitt utryddet.

o Kun to land med epidemier av vill poliovirus (Afghanistan og Pakistan).
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POLIOTILFELLER - OPPKLARING





www.endpolio.org



o Et stort internasjonalt samarbeid. 

o Planmessig og basert på fakta. 

o Mye penger trengs, men det er en god investering
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HVORDAN GI ET BIDRAG



47

VIPPS TIL XXXXX



o Autogiro

o Mulighet for skattefradrag







• Klubbene betaler inn til Annual Fund 

• Etter tre år kan de «høste» av pengene

• Innbetalingen fra klubbene deles i to (etter at 5 % til adm. er trukket fra)

• 50 % Verdensfondet (Global Grant, Polio og andre programmer i Rotary)

• 50 % tilbake til klubbene som DDF-midler

• Halvparten av dette kan brukes til District Grant etter søknad fra klubbene

• Den andre halvparten bruker distriktet til å støtte Global Grant, Polio og 

Fredsfondet

51

DISTRICT DESIGNATED FUND



THE ROTARY GRANT MODEL

52

Innbet. beløp 

minus 5 % adm. fordeles
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Global grant

Sigurd Arbo Høeg og Edrund Olaisen

TRF - SERTIFISERINGSKURS



Tønsbergklubbene var active under 

vaksinasjonsdagene I området.

Grethe har vaksinert barn i India 

mot polio 

Skiensklubben har vedprosjekt

AKTIVE ROTARIANERE I 
DISTRIKT 2290



Prosjektsamarbeid 
mellom 
klubber/distrikt/land.
Julebussen til Litauen –
20 år



Aktive
rotarianere I 
district 2290

• LIGHT UP ROTARY

• Sande star ute og
forteller om Rotary

• Tvedestrand er ute I 
same ærend

• Larvik åpner krana for 
rent vann direkte inn



GLOBAL GRANT ER DE STORE PROSJEKTENE

Fortrinnsvis være initiert av 
klubb/distrikt i 
prosjektlandet og ha 
element av opplæring og 
stor grad av involvering fra 
rotarianere i prosjektlandet.

Involvere rotarianere I 
prosjektlandet også I 
planprosessen

Målbare i kvantitet 
(tallfestet) og kvalitet 

(beskrivelse)

Fastsett på forhånd hvordan 
prosjektet skal måles

Prosjektet må anbefales av 
distriktet og godkjennes i 

Chicago 

Klubber må være sertifisert 
for å få et global grant

Må ha internasjonal partner
Kan ha global grant i Norge 

(med partner fra et annet 
land)

57



• Budsjett på minimum USD 
30.000

• Må være innenfor et av de 
syv fokusområdene

• DDF midler matches 80 %

• Ingen match på
kontantbeløp

• Få med andre
klubber/distrikter I 
prosjektet

• Mer enn en person I 
klubben må engasjere seg

ANDRE VIKTIGE
PUNKTER

58





BÆREKRAFT

60

Samfunnets behov
Materiell og 

teknologi
Lokal medvirkning 

(også i planlegging)

Kunnskap – sikre at 
mottakere av 

prosjektet har en 
plan for videreføring

Motivasjon
Overvåking og 

evaluering



FØRSTE 
STEG MOT 
ET 
GLOBAL 
GRANT

• Finn ut hva klubben vil (type prosjekt: vann, helse, miljø
…)

• Har klubben ønske om prosjekt i et spesielt
land/verdensdel?

• Lær om global grant: rotary.org – hjemmesider – av 
andre som har hatt prosjekter før

• OPPFØLGING OG RAPPORTERING

• TA KONTAKT MED TRF-KOMITEEN for å sjekke ut:

• Økonomi

• Bistand til å finne samarbeidsklubb i prosjektlandet

• Råd om framgangsmåte og hva som må prioriteres

•

61



PROSJEKTER ER:

• FREDSARBEID

• LIVGIVENDE

• GLEDER

• NYE VENNER

• GIR MENING TIL ROTARYMEDLEMSKAPET

• DU KAN BRUKE FAGKOMPETANSEN DIN

• SERVICE ABOVE SELF

62
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1910

1920

1930

1940

1950

1960

1970

1980

1990

2000

ROTARY FOUNDATIONS VIKTIGE ÅR

1917 TRF grunnlegges  

av RIP Arch Klumph 1918 kommer det første 

bidraget  USD 26,50 USD fra 
Kansas City RK

1928 Rotary Foundation får 

formelt sitt navn

1930 Den første utbetaling 

fra fondet

1947 dør Rotarys grunnlegger Paul 

Harris. For å hedre hans minne gir 
rotarianerne mer enn 1 million USD. 
De første stipend blir utbetalt.

1957 Paul Harris Fellow-programmet 

startes.

1965 Matching 

Grants og GSE blir etablert

1978 3-H programmet

1981 ”The Permanent 

fund”   
1985 PolioPlus lanseres

1993 har 500 millioner 

barn er vaksinert mot polio
1996 er 1 milliard barn vaksinert

1998 Totale bidrag passerer 

1 million USD 1999 10.000 Matching Grants

2 milliarder barn er vaksinert



DE FØRSTE 
PROSJEKTENE



66



HVA KAN 
DISTRICT 
GRANT 
BRUKES 
TIL?



KAN 
BRUKES 
TIL MYE
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SØKNADSSKJEMA OG RAPPORTERINGSSKJEMA 

DISTRICT GRANT

SØKNADSSKJEMA

• https://d.docs.live.net/548fd1bd74982688/Rotary/DRFC/Soknadsskjema_DistrictG
rant_2022-2023.doc

RAPPORTERINGSSKJEMA

• https://d.docs.live.net/548fd1bd74982688/Rotary/DRFC/rapporteringsskjema%20f
or%20district%20grant%202022-23.doc

72

https://d.docs.live.net/548fd1bd74982688/Rotary/DRFC/Soknadsskjema_DistrictGrant_2022-2023.doc
https://d.docs.live.net/548fd1bd74982688/Rotary/DRFC/Soknadsskjema_DistrictGrant_2022-2023.doc
https://d.docs.live.net/548fd1bd74982688/Rotary/DRFC/rapporteringsskjema%20for%20district%20grant%202022-23.doc
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FORVALTNING –
”STEWARDSHIP”
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FUNDRAISING 
Eller: Å skaffe grunker til Rotarys arbeid

TRF – SERTIFISERINGSKURS 2022

Per Harald Hermansen og Edrund Olaisen



TUSEN TAKK FOR HJELP TIL ET BEDRE LIV

DU og 
klubben din 

kan være 
med på å gi 

folk et bedre 
liv!
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«Målet for Rotaryfondet (TRF) er å støtte Rotary 

Internationals bestrebelser på å nå Rotarys mål 

om verdensforståelse og fred gjennom lokale, 

nasjonale og internasjonale humanitære, 

opplærings- og kulturelle program.»



VÅRT EGET FOND - ROTARYFONDET

82

For  å  g jøre  noe godt  her  i  verden kreves verktøy.  Vi  t renger  …

Vi har, eller vi kan skaffe til veie, kunnskap. Vi er frivillige, og vi har Rotaryfondet!



HVORFOR? (1)

• Det er en glede å gi! Det oppdager du for alvor når du har vært med 

på et vellykket prosjekt

• Hvis din egen klubb ikke har prosjekter, er likevel ditt og klubbens 

TRF-bidrag med på å finansiere andre klubbers prosjekter

• Bidrag til Rotaryfondet kommer altså til nytte – uansett! Bidraget 

når fram – og det endrer livet til det bedre for dine medmennesker

SERVICE ABOVE SELF

83



HVORFOR? (2)

• Når du og din klubb kan få støtte til prosjekter, er det fordi 

andre rotarianere, rotaryklubber og øvrige givere også har 

bidratt

• Rotary og rotarianere har alltid jobbet for en bedre verden. Vi 

bidrar gjennom Rotaryfondet og vår felles innsats. 

SERVICE ABOVE SELF

84



TRF OG INNTEKTENE
• Rotaryfondet (TRF) er organisert som en egen non-profit-stiftelse, registrert i staten 

Illinois i USA. TRF er således atskilt fra Rotary Internasjonal (RI)

• Dette gir juridiske og skattemessige fordeler i mange land når gaver blir gitt til fondet

• Målet for Rotaryfondet er å støtte Rotary International i arbeidet med å nå Rotarys mål: 

Verdensforståelse og fred gjennom lokale, nasjonale og internasjonale humanitære 

prosjekter, opplæringsprogram og kulturelle program

• Inntektene til Rotaryfondet kommer utelukkende fra frivillige bidrag fra klubbene i 

verden, eller fra gaver fra enkeltpersoner og selskaper, testamentariske gaver eller renter 

av investerte midler

• Ikke noe av kontingenten til Rotary International går til Rotaryfondet.

85



VI KAN GI TIL ULIKE FOND

• Bidrag til Rotaryfondet kan avsettes til fire ulike fond

• ANNUAL FUND – gir bl.a. tilbakebetaling til klubber og distrikter. Mer om dette 
nedenfor

• POLIO PLUS – her går pengene til utryddelse på verdensbasis av polio, i samarbeid 
med UNICEF og Melinda og Bill Gates. Her er vi snart i mål

• FREDSARBEID – utdanning av «fredsarbeidere» i et mastergrads-studium som 
omfatter internasjonale relasjoner, konfliktløsning og fredsstudier. Varighet er fra 15 
til 24 måneder, avhengig av hvert av de 6 godkjente universitetene

• ENDOWMENT FUND – «sikkerhetsfondet». En garanti for framtida og kontinuiteten 
i Rotaryfondets programtilbud. Bare rentene av dette fondet kan brukes til program

86



ANNUAL FUND

87

Bidrag til Annual Fund er delt inn slik: 

• 47,5 % går til Verdensfondet.

• 47,5 % går til District Designated Fund (DDF).

• 5 % er driftsutgifter, noe som er svært lavt. 

• Verdensfond-delen: Midler herfra blir gitt ut etter søknad for å betale for 
internasjonale prosjekter. Alle Rotary-klubber og -distrikter kan organisere eller 
delta i disse.

• District Designated Fund (DDF): Blir gitt til distriktene. Hvert distrikt bestemmer 
hvilke lokale prosjekter som denne delen skal finansiere. 



FINANSIERINGS-SYKLUSEN TIL TRF

88

• Rotaryfondet har en «finansieringssyklus». Innbetalte midler står på 
konto i tre år. Dette gir renteinntekter, noe som bidrar til at fondet 
vokser. 

• 47,5 % av innbetalingene som Rotaryfondet mottar i løpet av 
rotaryåret 2022-23 vil bli gjort tilgjengelige for utbetaling og bruk i 
rotaryåret 2025-26.

• Denne treårige syklusen gir distriktene tid til å planlegge prosjekter og 
aktiviteter, og øker mulighetene for stiftelsen til å bidra til prosjekter. 



ÅRETS MÅLSETTING 

• Rotary Internationals mål når det gjelder innbetaling fra 
klubbene til Annual Fund er 100 US-dollar pr. klubbmedlem

• Målet til distrikt 2290 er 85 US-dollar

• Hva er målet for din klubb?

89



HVA GÅR PENGENE TIL?

• Utryddelse av polio

• Fredsarbeid

• Store prosjekter med budsjett over USD 30 000 (global grants), 
som f.eks.: 
• Kristiansand med naboklubber: Vaksinasjonsprosjekter m.m. i 

Bangladesh
• Larvik: Store vann- og andre prosjekter i Eswatini i det sørlige Afrika
• Ulefoss med vennskapsklubber: Vannprosjekter på Java, Indonesia

SMÅ OG STORE, LOKALE OG INTERNASJONALE PROSJEKTER

90
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Fra et prosjekt 
som Holmestrand 

RK hadde for 
noen år siden:

Disse barna –
både gutter og 
(særlig) jenter –
får et bedre liv, 
takket være TRF 
og rotarianere



ROTARIANERE I D2290 HAR OGSÅ STØTTET

• Sykehus i Nepal (øyesykdommer)

• Oppbygging av helsetjenester og sykehus etter 
havneeksplosjonen i Beirut 2020

• Kuvøser på sykehus i Litauen

• Hjelp til ukrainske flyktninger (traumebearbeiding, m.m.)

• Blodbank i Jaipur, India

OG MANGE ANDRE PROSJEKTER RUNDT OM I VERDEN
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ET ANNET PROSJEKTEKSEMPEL

«Hønsehuset» i 
Rwanda 

Ble bygget og fylt med  
1 000 kyllinger ved hjelp 
av bidrag fra Flekkefjord 
Rotaryklubb, Rotary 
Distrikt 2290 og andre, 
eksterne givere



HVORDAN SKAFFE MIDLER?
Passive, men effektive måter å få inn penger på:

• Avtalegiro – et selvvalgt beløp (som man neppe merker) blir trukket fra egen konto hver 
måned. Pengene kan gå inn på klubbens TRF-konto, eller direkte til Rotaryfondet.

• Sparegrisen på bildet skal ligge på klubbsidene, og er en avtalegiro-lenke. Klikker man på 
grisen, får man opp fremgangsmåten for etablering av avtalegiro-trekk. (Ctrl + klikk på denne 
grisen har samme effekt.)

• Vinlotteri (eller annen type lotteri) gir inntekter

• Tigris 

• Ilegge en ekstra «TRF-kontingent» (vanlig kontingent går ikke til TRF)

• Ta dobbel pris for bevertning på møtene

OG HUSK: Det er mulig å finne støtte også utenfor Rotary!
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AKTIVITETER

• Arrangere konserter – foredrag – loppemarkeder – lotterier – dugnader – innsamling 
av gamle juletrær, eller annet

• Arrangerer familiedager med «tur rundt dammen», salg av vafler eller liknende

• Vennemiddager, der alle må ha med en anonym konvolutt til TRF med noen kroner i

• Medlemmer tilbereder et måltid i klubben. Prisen settes til vanlig pris for et måltid 
ute. Dette gir et overskudd som kan gå til Rotaryfondet

• Moteshow

• Konkurranser av ymse slag, med pengeinnsats og premier

• Skaffe til veie støtte – sponsormidler – fra stiftelser etc. til lokale prosjekter
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FLERE IDEER

• Crowd-funding, eller «folkefinansiering» av lokale prosjekt – arrangeres via Internett

• Inntekt direkte fra kommune eller næringsliv, med eller uten innslag av sponsing, f.eks.

• Rydding av stier, vakthold ved arrangement

• Julemarked, der man selger varer og artikler gitt eller sponset av handelsstanden

• Salg av juleblomster eller pyntegrønt

• Juleauksjon (ref. Langesund RK)

• Mange andre kreative forslag finnes der ute. Har du noen? Kanskje andre i din klubb har?

• NB! Man må alltid informere deltakerne / publikum godt og grundig om Rotaryfondet og 

om hva Rotary / din klubb bruker pengene til – helst til et konkret prosjekt.
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GLEDEN VED Å GI: 

UNNI FRA SKIEN ØNSKET SEG PENGER TIL 60-ÅRSDAGEN SIN 

Pengene gikk til familier i 
Litauen, og ble brukt til innkjøp 
av vaskemaskiner, ovner m.m. 

De pengene skapte virkelig 
glede, og gleden var minst 
dobbel ...
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ROTARYLEKENE I LANGESUND 2011
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Idrettsleker for utviklingshemmede, til glede både for deltakerne og deres nettverk, og – ikke 
minst – for klubbmedlemmene.

Sponsormidler og deltakeravgift gir inntekter som kan brukes til prosjekter. Vinn-vinn!



HVA SÅ?

• Klubben må sette mål for innbetaling til TRF. Målsettingene skal legges inn på 
nettsiden Rotary Club Central (kontakt eventuelt TRF-komiteen for bistand)

• President, klubbens TRF-komitéleder og / eller kasserer skal følge opp klubben når 
det gjelder egen målsetting

• Distriktsguvernør og / eller distriktets TRF-komitéleder skal følge opp distriktet

Oversettelse:

• CRFC (Club Rotary Foundation Chair) = klubbens TRF-komitéleder 

• DRFC (District Rotary Foundation Chair) = distriktets TRF-komitéleder 
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GØY!

• Bare å komme på møter og høre på hverandre og på et foredrag, pluss å ta lodd, blir 
kjedelig i lengden.

• Det er neppe heller gunstig når det gjelder rekruttering av yngre medlemmer.

• Å gjøre noe praktisk, målbart sammen, derimot – som å jobbe for å skaffe penger til gode 
prosjekter – det er er godt både for klubbmiljøet og vennskapet, og det gir mening til 
rotarymedlemskapet. 

• Samhandling gir glede! Moro er det au. 

• «Vi får til noe! Sammen!»
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SAKSET FRA EN E-POST FRA TRF:

«TAKK FOR AT DU GIR TIL THE ROTARY FOUNDATION!»

• På grunn av din støtte finansierte vi sammen i 2021-2022 

• Mer enn 1190 Global grants

• 470 District grants

• 225 tilskudd til katastrofeberedskap for å hjelpe nødstedte lokalsamfunn i 2021-22.

• Dine gaver hjalp oss å samle inn mer enn 434 millioner USD!

• Gavene til TRF gjør det mulig for rotarianere å hjelpe dem som trenger det mest.

• Vi er takknemlige for at vi kan fortsette å styrke lokalsamfunn ved å forbedre folks helse, 
støtte kvalitetsutdanning, beskytte miljøet og lindre fattigdom.

• Sammen kan vi fortsette å oppnå store ting, som en dag å få slutt på polio.

• Gavene gjør det mulig for Rotary-medlemmer over hele verden å fortsette dette 
livsendrende arbeidet. 

• Takk for at du tar grep ved å gi til The Rotary Foundation. Her får du mer informasjon.
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https://storestuff.s3-accelerate.amazonaws.com/13799_137139579_1?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3D%222022_036_DonorThankYou_EN_Subs.mp4%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272022_036_DonorThankYou_EN_Subs.mp4&AWSAccessKeyId=AKIAJBNEEVWEAALCCECQ&Expires=1695150006&Signature=ymHe4OZrqBhMakeBMQP9wPlhD7Q%3D
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Lykke til med dette viktige arbeidet!

Vi trenger Rotaryfondet, og verden trenger 
både Rotaryfondet og oss!

SERVICE ABOVE SELF
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AVTALEGIRO

* Distriktets hjemmeside

* Rotaryfondet

* TRF-enklere donasjon

* Autogiro-Doner her



Oppgave 1 (Besvares av alle)
• Klubben vår har et mål om å betale inn totalt ………………… kr. til TRF 

Oppgave 2 (Besvares av alle)
• I vår klubb skal vi prioritere:

o Global Grant prosjekt under fokusområdet:
▪ Fredsbygging og konfliktforebygging
▪ Sykdomsforebygging og behandling
▪ Vann, sanitær og hygiene
▪ Mødre- og barnehelse
▪ Grunnleggende utdanning og leseferdigheter
▪ Samfunnsøkonomisk utvikling
▪ Støtte miljøet

Vi har ingen konkrete planer om Global Grant …………..
o District Grant prosjekt der vi ønsker å ………………………………………… 
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GRUPPEARBEID



GRUPPEARBEID FORTS.
VELG MINST TRE AV DE NESTE OPPGAVENE

Oppgave 3

• Vi skal motivere resten av klubben til å engasjere seg i prosjektarbeid ved å……………………..

Oppgave 4

• Vi skal markere:

Poliodagen 24 oktober på følgende måte……………………………………………..

November, «Foundation month» på følgende måte………

Oppgave 5

• Hvordan vi skal motivere for å få flere medlemmer til å ha Autogiro..........

Oppgave 6 

• Klubben skal ha følgende info om TRF: ……………………………………………...

• Vi ønsker å bruke: egne krefter TRF-komiteen Andre
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District Grant:

• Skjemaene ligger på distriktets hjemmeside

• Søknadsfrist er 15. januar 2023

Global Grant:

• Skjemaene ligger på Rotary.org TA KONTAKT MED TRF-KOMITEEN

• Kan søkes gjennom hele året
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SØKNADSKJEMA OG RAPPORTERINGSSKJEMA



• Rotary.no - Distriktets hjemmeside – TRF

• Rotary.org – RIs hjemmeside

• Brosjyrer (Rotary.no – Publikasjoner)

• Retningslinjer for District Grant, Distrikt 2290

• Retningslinjer for Global Grant, Distrikt 2290

• TRF-brosjyre laget i distrikt 2290

• MOU: club_qualification_mou_resources_en (1).pdf
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INFO-SIDER OG INFO-MATERIELL

file:///C:/Users/Bruker/Downloads/club_qualification_mou_resources_en%20(1).pdf


10

8

SPØRSMÅL OG TILBAKEMELDINGER
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STOR TAKK TIL DERE ALLE

HUSK: 

ROTARY ER HVA ROTARY GJØR


