
Pre-PETS
7. November 2023 – Kristiansand

9. November 2023 – Tønsberg
13. November 2023 – Porsgrunn



Formål med PrePETS

• Motivasjon
• Hjelpe klubbene med å komme i gang med planlegging av nytt 

Rotaryår
• Gi målgruppen grunnopplæring i klubbledelse og organisering.
• Kort innføring i medlemsnett og My Rotary (Club Central og Learning 

Center)
• Klargjøre gjensidige forventninger mellom DGE/AG og klubbledelsen
• Bli kjent og bygge nettverk



Kort presentasjon av deltakerne

• Navn 
• Klubb
• Fartstid, tidligere verv



Lederrollen i Rotary

• Skap en retning for din rotaryklubb
• Lytt til og involver dine klubbmedlemmer
• Vis entusiasme og engasjement, gi av deg selv og vær et eksempel
• Vær kreativ, gå ut av boksen, prøv noe nytt, ta risiko
• Sett krav til styremedlemmene og komitélederne – følg dem opp

Vil du nøye deg med å administrere eller vil du lede?



Assisterende Guvernør – AG

Vestfold 1: Heidi Hammervik
Holmestrand, Larvik, Larvik Øst, Lågendalen, Sande, Sandefjord, Sandefjord Øst, Stavern og 
Svelvik

Vestfold 2: Jan Petter Bergan
Færder, Horten, Jarlsberg, Nøtterøy, Re, Sem, Stokke og Tønsberg

Telemark: Stein Inge Grimsrud
Brevik, Bø, Kragerø, Langesund, Notodden, Porsgrunn, Skien, Skien Vest, og Ulefoss

Agder Øst: Tone Kolbenstvedt
Arendal, Grimstad, Grøm, Lillesand, Risør, Tvedestrand

Agder Vest: Tordis Alise Blørstad
Farsund, Flekkefjord, Kongsgaard, Kristiansand, Kristiansand Vest, Kristiansand Øst, 
Lyngdal, Mandal og Vennesla



Viktige verktøy 1 og 2

Medlemsnett
• Registrere info om klubben
• Registrere klubbroller
• Ta ut rapporter
• Arkivere dokumenter

Krever pålogging!

My Rotary / Club Central
• Registrere mål for klubben
• Ta ut rapporter
• Learning Center
• Brand Center

Krever pålogging!



Viktige verktøy – 3

Distriktets nettsider
• Oppslagsverk

Målgruppe: klubbene
• Distriktshåndboka på nett

Krever IKKE pålogging!

Noen andre nettressurser

Rye.rotary.no 
(ungdomsutveksling)
Hjelptilukraina.com
Rotary.no
Krever IKKE pålogging!

https://rye.rotary.no/
https://www.hjelptilukraina.com/
https://rotary.no/


Viktige datoer og hendelser
Se årshjul i distriktshåndbok på distriktets hjemmeside
2023
Nov. : PrePETS
01.12 : Frist for valg av innkommende president og styre for 2024/2025
31.12 : Frist for registrering av innkommende president,

 nytt styre og andre klubbroller/komitéledere i medlemsnett
2024 
15.-16. mars  : PETS (innk. President)
30.04 : Klubbens mål og planer for kommende Rotary år skal være ferdig. 

    Registreres i Club Central
01.07 : Presidentskifte 
06. - 08 . sept.              : Distriktskonferanse + årsmøte i distriktet i Ulefoss (Bø)



Viktige datoer og hendelser
Se årshjul i distriktshåndbok på distriktets hjemmeside
2024
Høst : Årsmøte i egen klubb
Høst : Guvernørbesøk i klubbene (møteplan foreligger før PETS) 

2025
11.-12. jan.  : 2 dagers presidentsamling





Men bare tre 
ledernivåer

• Klubb - President
• Distrikt - Distriktsguvernør
• Rotary International – RI-

president

• Distriktsorganisasjonen er et 
serviceorgan for klubbene



Klubb – distrikt - sone
• Rotary International (RI)

• 1.4 mill. medlemmer
• 34 soner
• 525  distrikter
• 46 000 klubber+

• Sone 18 (Grønland, Island, Norge, 
Danmark, Sør-Sverige, Litauen og 
Polen) 

• 16 distrikter i sonen
• 6 distrikter i Norge – 1646   

medlemmer (30.09.22)
• Rotary Norge (Norfo – Norsk 

Rotaryforum)
• D2290 har 41 klubber

• 41 klubber
• 1607 medlemmer (pr. 16.10.23)
• 5 AG-områder:

• Agder Vest
• Agder Øst
• Telemark
• Vestfold 1
• Vestfold 2



Oppgaver for alle komitéene:
▪ Aktivitetsplan m/budsjett –

Strategi og tiltak for å nå 
distriktets mål

▪ Administrative oppgaver 
▪ Erfaringsinnhenting og -

utveksling
▪ Inspirere og hjelpe klubbene
▪ Informasjon, råd og veiledning 

for DG, distriktsråd og klubber
▪ Kurs/seminarer og tiltak
▪ Nettverksbygging
▪ Halvårsrapportering og 

årsrapport

Distrikt 2290 - Organisering
Rotaryåret
2023/2024



Rotarys syv fokusområder

1. Fredsbygging og konfliktforebygging
2. Sykdomsforebygging og behandling
3. Vann, sanitær og hygiene
4. Mødre- og barnehelse
5. Grunnleggende utdanning og leseferdigheter
6. Samfunnsøkonomisk utvikling
7. Støtte miljøet



Strategisk planlegging



Strategisk planlegging

• Viktige mål i Rotary:
1. Øke vår betydning
2. Utvide vår rekkevidde
3. Forbedre deltakernes engasjement
4. Øke vår evne til å tilpasse oss

• Distriktets strategiske plan for 
2024/2025 vil foreligge på PETS



La oss snakke om det
• Avklare forventninger
    …. til meg selv som president?
    …. fra klubbens medlemmer?
    …. fra distriktsguvernør?

• Behov for støtte
…. i egen klubb?
…. fra distriktsorganisasjonen? 

    …. fra Rotary Norge?

• Hvordan skal vi kommunisere?
… i egen klubb 
… til og fra distriktsorganisasjonen?
… til og fra Rotary Norge?

• Hva ønsker du konkret?



Oppsummering

• Hvordan vil du forberede ditt 
presidentår?



Velkommen til PETS

15. - 16. mars

Tyholmen, Arendal
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