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Familien
viktigst
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Mitt Rotary-liv… så langt
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Europa

Florida
Australia

Singapore



RI-president Gordon McInally
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Rotary International
Ca. 1,4 mill. medlemmer i ca. 200 land 

Rotary i Norge
6 distrikter • 270 klubber • 8735 medlemmer (pr. mai 2023)

Distrikt 2290
41 klubber • 1612 medlemmer (pr. mai 2023)
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• Skap håp
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• Arbeid for fred - hjelp mennesker i          
land med krig og konflikter

• Viderefør arbeid påbegynt av  
tidligere ledere

• Utrydd polio

Gordons oppfordringer

• Iverksett tiltak for å bedre folks 
psykiske helse



To nivåer - og The Rotary Foundation (TRF)

7



8

The Rotary Foundation (TRF)
• Non profit-stiftelse
• Adskilt fra Rotary International (RI)
• Støtter RI (og derved klubbene) i 

å nå deres mål
• Inntekter utelukkende fra frivillige 

bidrag fra klubbene,  
gaver fra enkeltpersoner og selskaper, 
testamentariske gaver og renter fra investerte midler

• Klikk på «Sparegrisen» - etabler avtalegiro



Distrikt 2290 Organisering
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Rotarys fokusområder
• Fredsbygging og konflikthåndtering
• Sykdomsforebygging og behandling
• Vann - sanitær - hygiene
• Mødre- og barnehelse
• Grunnleggende utdanning og   

leseferdigheter
• Samfunnsøkonomisk utvikling
• Støtte miljøet
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• Fredsbygging og konfliktforebygging
- Sammen for fred
- Ukrainaprosjektet
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Mitt viktigste satsingsområde
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Andre viktige innsatsområder

• Flere medlemmer

• Flere avtalegiroer for å øke bidragene til TRF

• Flere klubber bør være aktive i ungdomsutveksling

• Etablere nye serviceprosjekter i lokalsamfunnene 

for mennesker med psykiske helseproblemer

• Next Generation og Business Network

• Mentoring
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Rotarys formål
Å gagne andre



4-spørsmålsprøven - om saker vi tenker, sier og gjør
• Er det sant?
• Er det rettferdig overfor alle det angår?
• Vil det skape forståelse og bedre vennskap?
• Vil det være til beste for alle det angår?
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Rotarys kjerneverdier
• Felleskap
• Integritet
• Mangfold
• Tjeneste
• Lederskap

DEI
• Mangfold (Diversity)
• Likeverd/Rettferdighet (Equity)
• Inkludering (Inclusion)
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2023-2024
Juli  :

August  :
September  :

Oktober  :
November  :
Desember  :

Januar  :
Februar  :

Mars  :
April  :
Mai  :
Juni  :

18

Månedstemaer
Overgangsmåned
Medlemsutvikling og nye klubber
Grunnleggende utdanning og leseferdigheter
Utvikling av økonomi og samfunn
The Rotary Foundation
Behandling og forebygging av sykdom
Yrkestjeneste og frivillighet
Fredsarbeid og konfliktforebygging
Vann, hygiene og sanitær
Mor og barns helse
Ungdomstjeneste
Rotarys felleskap



• Ungdomsutveksling
• Summer camps

• Rotary Youth Leadership Award (RYLA)
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Informasjon - kommunikasjon - omdømme
• Strategi og plan
• Distriktets nettsider
• Distriktets facebooksider
• Klubbens nettsider
• Facebook - offentlig side 
og intern gruppe
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Klubbens videre utvikling
• Hva fungerer godt?
• Er det noen utfordringer?
• Er det ønske om endring?
• Hva kan vi i distrikts-
organisasjonen hjelpe 
dere med?
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• Ta vare på det som   
fungerer godt

• Vær strategiske
• Forbered dere på framtiden -
godta forandringer

• Ha det gøy! 



Lykke til videre!
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