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Handicamp 

Norway 2016

Et samarbeidsprosjekt, på vegne av NORFO, mellom 

Rotary, Inner Wheel og Rotaract.

Prosjektleder 2016: Karin Herou

Leder styringsgruppen. Gisle Bjørnstad



Hva er Handicamp 

Norway?

• En internasjonal aktivitetsleir for fysisk 

funksjonshemmede, med eller uten ledsagere.

• Antallet: 50 funksjonshemmede og 50 ledsagere.

• Alder: 18-28 år for deltagere

• Ledelse: 20- 24 personer

• Utvekslingsstudenter 3-6 personer



Hvorfor?

• Guvernørgruppen besluttet i 2014 at 

Rotary Norge fortsatt skulle ha et 

stort fellesprosjekt og at dette fortsatt 

skulle være Handicamp Norway 



Tid og sted

• Søndag 20 juli til lørdag 2 

august 2016.

• Haraldvangen Kurs og 

konferansesenter i Hurdal 

kommune.



Våre mål for leiren

Å integrere fysisk funksjonshemmet og ikke-
funksjonshemmet ungdom gjennom sport og 
andre fritidsaktiviteter

Å bygge opp internasjonalt vennskap og forståelse

Å lære deltakerne om Norge og norske forhold



Vår visjon

At hver enkelt deltaker skal oppleve å tøye 

sine grenser:

«Gjøre det umulige mulig»



Aktiviteter

Utfluktene i 2014

• Sightseeing i Oslo

• Rallycross med mer på Momarken

• Rideleir i Hurdalen

• Lokale aktiviteter som

• Go-kart kjøring, seiling, tube og 

vannskikjøring, skogsturer, laging av 

leiravis, karneval og annen moro.
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Å komme i kontakt med potensielle 

deltagere i inn og utland

Våre 

hovedutfordring 

akkurat nå:



Hva kan klubbene 

bidra med?

• Gå hjem og let i nærmiljøet etter deltakere 

som fyller de kriteriene som er nevnt.  

• Det vil gi dere:

– Gleden av å gi en som trenger det en stor 

opplevelse

– Et felles prosjekt i klubben

– En profilmulighet i lokalt media

GÅ HJEM OG SETT I GANG 

PROSJEKTET MED EN GANG!



Kjempehappy deltager. 

Marthe fra Stokke RK



Og Ida, fra Tønsberg 

RK



Bilde av deltaker fra 

din klubb i 2016?



Bli med oss og bidra til å gjøre det 

umulige mulig



Flere utfordringer

Få medrotarianer til å bidra

med sin kunnskap, tid og erfaring. 

Få på plass kommunikasjonsplattform 

som design, web og media

Sponsorer. For eksempel buss og leiebiler, 

lån av PC’er og kopimaskiner. Godsaker 

som snacks, mineralvann og andre 

godsaker



Ditt bidrag?

• Personer med kompetanse og lyst er 

velkomne i prosjektet 2016 og i 

styringsgruppen

• Det gjelder også sponsorer og andre 

bidragsytere.



Eksempel på sponsorer

 - Brandtsgård Buss as (busstransport og minibussleie)

 - Hertz Østfold (leiebiler)

 - NMK Trøgstad (utlån av gokarts og rallykjøring i egne 
biler)

 - Momarken Travbane (lån av bane og anlegg og kjøring 
med sulky)

 - Canon Norge AS (kopimaskin og toner)

 - ExxonMobil Norge (drivstoff for kr 5 000,-)

 - Telenor (6 PC er)

 - MIKO AS (potetgull, godteri, "diverse dill")

 - Skumplast-Senteret AS (rabattert skumgummi)

 - Hansa Borg Bryggerier AS (øl til ansattepris)

 - Ullensaker Vannskiklubb (vannskikjøring og 
instruksjon))

 - Fotograf Kopperud, Askim (gratis fotografering)



Konkret trenger vi også:

• En leirleder trainee i 2016, med 

mulighet for leirleder jobb i 2018

• Ny prosjektleder som med støtte i 

klubben kan lede Handicamp 2018

Det siste er en glitrende mulighet til et 

eventyrlig fellesprosjekt i klubben



”Resultater”

• For leirdeltakerne

– opplevelsen av at det umulige er mulig

– gleden over å mestre nye utfordringer

– knytte nye kontakter



• For oss rotarianere og andre 

funksjonsfriske

– se hva pågangsmot kan utrette

– erfare livsmot og pågangsmot hos 

våre deltakere

– glede over å ha utrettet noe for 

andre



I sum:

• Vi kan være stolte over Rotary og 

de ungdommene, både frivillige, 

hjelpere og deltagere, som er på 

leiren og som makter å 

gjennomføre et slikt 

arrangement i tråd med 

organisasjonens beste ideer!




